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Sluzby tykajuce sa duSevného zdravia (Mental Health Services) v Cardiffe a vo Vale of
Glamorgan

Dakujeme, Ze ste navstivili webovu stranku Cardiff and Vale Action for Mental Health (cavamh).
Tato webova stranka poskytuje informacie o praci cavamh a on-line pristup k adresaru Sluzieb
tykajucich sa duSevného zdravia (Directory of Mental Health Services) v Cardiffe a vo Vale of
Glamorgan.

Adresar obsahuje informacie o sluzbach v oblasti duSevného zdravia, ktoré su k dispozicii pre
fudi, ktori takéto sluzby potrebuju. Pokryva sluzby pre deti i mladez, dospelych i starych ludi.

Najdete tu informacie o:

* pravnych otazkach — napr. zakon o duSevnom zdravi, zakon
o duSevnej spbsobilosti a zakony o opatrovateloch;

* sluzbach poskytovanych verejnopravnym sektorom napr. Zdravotnickou radou Univerzity
(Cardiff and Vale University Health Board), miestnymi Uradmi a policiou v Cardiffe a Vale of
Glamorgan;

* sluzbach poskytovanych organizaciami tretieho sektora;

 zoznam telefonickych liniek pomoci.

Ako sa dostat’ k nasim sluzbam

Ak hfadate pristup k tymto sluzbam prvykrat, musite sa obvykle v prvom rade obratit na svojho
vSeobecného lekara. VSeobecny lekar posudi danu potrebu a odporuci vam bud Primarnu
sluzbu podpory v oblasti dusevného zdravia (Primary Mental Health Support Service) alebo Tim
komunity pre potreby duSevného zdravia (Community Mental Health Team) vo vasom okoli.

Ak vSeobecny lekar usudi, ze ide o naliehavu potrebu (kedy osoba predstavuje riziko pre seba
samu alebo pre inych), existuje postup na zabezpecenie rychleho posudenia.

Jazykové schopnosti
NiZ8ie uvedené verejnopravne agentury maju v pripade potreby pristup k timo€nickym sluzbam:

» Zdravotnicka rada Univerzity (Cardiff and Vale University Health Board) (poskytuju sluzby
suvisiace s duSevnym zdravim v Cardiffe a vo vychodnej €asti Vale of Glamorgan): timocnicke
sluzby sa poskytuju bud osobne alebo telefonicky. Pracovnici mézu vyuzivat timocnicke
sluzby 24 hodin denne, 7 dni v tyzdni.

» Mestska rada vo Vale of Glamorgan — moznost vyuzit’ timo¢nicke sluzby osobne alebo
telefonicky.

* Mestska rada v Cardiffe.

 Zdravotnicka rada Univerzity (Abertawe Bro Morgannwg University Health Board) (pokryva
zapadnu ¢ast Vale of Glamorgan).

* Policia Juzného Walesu — moznost vyuzit timo¢nicke sluzby 24 hodin denne, 7 dni v tyzdni
bud osobne alebo telefonicky.

Spatna vazba na Cardiff and Vale Action for Mental Health (cavamh)
Uvitame kazdu spatnu vazbu o tejto webovej stranke a adresari, aby sme ich mohli nadalej
zlepSovat. Dakujeme!

www.cavamh.org.uk
Tel 029 2022 2000 Fax 029 2023 8258
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